Espelho — Prova Didatica

Ponto 10: Fatores determinantes do desempenho e formacgéo de treinadores de
ginastica artistica

e Anadlise critica sobre fatores individuais e ambientais associados ao
desempenho na Ginastica Artistica
o Relagdo entre atleta (em seus diferentes estagios de
crescimento/desenvolvimento) e treinadora/treinador
o Carga horaria de treinamento (demandas para treinadora/treinador
e atleta)
o Recursos materiais, financeiros, logisticos e humanos relacionados
ao treinamento da Ginastica Artistica
¢ Analise critica sobre o processo de formagao profissional no ambito da
Ginastica Artistica
o Da formacéao inicial a formagao continuada
¢ Analise critica acerca da formacéo profissional da/do treinadora/treinador
de Ginastica Artistica no contexto brasileiro
o Formacao profissional — formagao nivel superior, pés-graduagao
o Estagios
o Cursos de aperfeicoamento
e (Des)valorizacao de treinadores de Ginastica Artistica
o Aemigragao de treinadores brasileiros para o exterior
o “Treinadoral/treinador ndo ganha medalha”
¢ A importancia da saude mental na carreira de treinadores de Ginastica
Artistica
e Interagcdo da/do treinadora/treinador com a equipe multidisciplinar
e Apresentar sugestao de atividade(s) a ser(em) realizada(s) para vivéncia
do conteudo abordado



